
                                                                                                                 SUBSECRETARIA DE PROMOÇÃO DAS MULHERES 

                                                                                                        OUTUBRO ROSA  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

     30 DE SETEMBRO 01  DE OUTUBRO 

     Ação:   “ mães do campo” 
8H00 saída das alunas dos núcleos 
de ensino para ida ao Jardim 
Botânico; 
9H00 chegada prevista dos ônibus 
com as alunas do projeto ao 
Jardim Botânico; 
9H30 início das atividades com a 
Força Nacional de Proteção 
Ambiental; visita guiada de 
reconhecimento das plantas do 
cerrado para alimentação com o 
chef Vinícius Rossignoli; 
12H a 13H pausa para o almoço; 
13h00 atividade lúdica; 
15H00 saída do Jardim Botânico e 
entrega das lembrancinhas.  
 
 
Ação:  Record nas Cidades 
Hora:8h  
Local: Brazlandia  
Público alvo: público em geral 

 

 

02 DE OUTUBRO 03 DE OUTUBRO 04 DE OUTUBRO 05 DE OUTUBRO 06 DE OUTUBRO 07 DE OUTUBRO 08 DE OUTUBRO 

Ação: Abertura da Exposição 

Outubro rosa 10 anos. 

Hora: 16h 

Local: Salão Branco 
Público alvo: aberto ao público. 
Obs: a Exposição ficará 
disponível no Salão Branco de 3 
a 13/10 das 9h às 17h. 
 
AÇÃO: SENAC 
EMBELEZAMENTO 
Hora: 09h às 16h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
PÚBLICO ALVO:  
Todas as Mulheres assistidas 

pela CMB e Empreende  

a confirmar os serviços 
oferecidos pelo senac 
 

Ação :Defensoria hoje - 6ª Edição 

do Dia da Mulher  

Hora:das 8h às 17h 

Local: Setor Comercial Norte-

SCN, quadra 01, bloco G, loja 01 – 

Ação: 4ª REUNIÃO DO FÓRUM 
DISTRITAL PERMANENTE 
Horário: 11h a 17h 
Local: Auditório do TCDF 
 
AÇÃO: PEÇA "OLHE PRA MIM" 

E ação de  Saúde UBS 01 
(Colocação de DIU) 
Hora: 10h 
Local: Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar 
Público alvo:  
 mulheres atendidas pela CMB e 
EMPREENDE. 
 
AÇÃO: IESB (Nutrição) 
Hora: 09h às 11:30h 
Local: Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as 

Mulheres assistidas pela CMB e 

Empreende  

AÇÃO: FIO CRUZ 
(Palestra e Coleta para o Exame 
do HPV) 
Hora: 09h às 11:30h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres 
de 30 à 49 Anos 

 

Ação: Coral   

Hora: 10h 
Local:   Empreende Mais Mulher 
2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres 
assistidas pela CMB e 
Empreende  

 

 
Ação: Workshop Penteado 
Infantil 
Hora: 14h  
Local: : Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar 
Público alvo: filhos  das Mulheres 
assistidas pela CMB e 
Empreende 

AÇÃO: SENAC 
EMBELEZAMENTO 
Hora: 09h às 16h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
público alvo:  
Todas as Mulheres e Mulheres 
Atendidas Pela Casa 
a confirmar os serviços 
oferecidos pelo SENAC 

 

AÇÃO: SAÚDE UBS 09 E 12 
(Auto Exame da Mama, 
Papanicolau, Multivacinação 
Adulta, COVID 19, Bivalente, 
Influenza e Exames IST (DSTS) 
Hora: 09h às 16h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres 
assistidas pela CMB e Empreende  

 

  



Ed. Rossi Esplanada Business 

09 DE OUTUBRO 10 DE OUTUBRO 11 DE OUTUBRO 12 DE OUTUBRO 13 DE OUTUBRO 14 DE OUTUBRO 15 DE OUTUBRO 

AÇÃO: IESB (PSICOLOGIA) 
Hora: 09h às 11:30h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres 

assistidas pela CMB e 

Empreende. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

AÇÃO: SAÚDE UBS 01 
(Auto Exame da Mama, 
Papanicolau, Multivacinação 
Adulta, COVID 19, Bivalente, 
Influenza e Exames IST (DSTS) 
Hora: 09h às 16h 
Local: Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as 
Mulheres assistidas pela CMB e 
Empreende   

 

 

PROVÁVEL PONTO FACULTATIVO    

 
FERIADO 

 

 

 

16 DE OUTUBRO 17 DE OUTUBRO 18 DE OUTUBRO 19 DE OUTUBRO 20 DE OUTUBRO 21 DE OUTUBRO 22 DE OUTUBRO 

Ação: Mão na Massa - Curso de 
Alongamento de unhas (15 
mulheres) 
Hora:  
Local:  Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Mulheres inscritas 
pelo aplicativo. 
 

Ação:Curso de Pedreira  
Hora: 19:30 
Local: CIPLAN/SMDF- Sobradinho 
 
 

Ação: Senac Turma de Estética e 
Cosmetodologia  
Hora: 09h às 16h  
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar  
Público alvo: Todas as Mulheres 
e Mulheres Atendidas Pela Casa 
A CONFIRMAR 
 
 

 Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

AÇÃO: Saúde UBS 01 
(Colocação de DIU)  
Hora: 09h às 16h  
Local: Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar 
 Público alvo: 10 mulheres 
agendadas pela ses/ubs manhã 
e tarde 06 vagas para a smdf - 
manhã e tarde vagas para as 
mulheres atendidas pela cmb e 
empreende.  
 
Ação: Massagem Facial SENAC 
A CONFIRMAR 
 

Ação: Senac Turma de Estética 
e Cosmetodologia  
Hora: 09h às 16h  
Local: Casa da Mulher 
Brasileira, Empreende Mais 
Mulher 2° Andar  
Público alvo: Todas as 
Mulheres e Mulheres Atendidas 
Pela Casa A CONFIRMAR 

 

Ação: Atendimentos CESMU - 
QS 514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

 

Ação: Senac Embelezamento 
Hora: 09h às 16h  
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres e 
mulheres atendidas pela Casa  
A CONFIRMAR OS SERVIÇOS 
OFERECIDOS PELO SENAC. 
 
Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

Ação : Saúde UBS 09 e 12 (Auto 
Exame da Mama, Papanicolau, 
Multivacinação Adulta, COVID 19, 
Bivalente, Influenza e Exames IST 
(DSTS)  
Hora: 09h às 16h 
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Todas as Mulheres e 
Mulheres Atendidas Pela Casa. 
 
 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres agendadas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hora: 13h ás 17h 

 

Público alvo: Mulheres 

agendadas 

 



 

23 DE OUTUBRO 24 DE OUTUBRO 25 DE OUTUBRO 26 DE OUTUBRO 27 DE OUTUBRO 28 DE OUTUBRO 29 DE OUTUBRO 

 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ação: Saúde UBS 01 
(Colocação de DIU) 
 Hora: 09h às 16h LOCAL: Casa 
da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° 
Andar  
Público alvo: 10 MULHERES 
AGENDADAS PELA SES/UBS 
MANHÃ E TARDE 06 VAGAS 
PARA A SMDF - MANHÃ E 
TARDE VAGAS PARA AS 
MULHERES ATENDIDAS PELA 
CMB E EMPREENDE. 
 

Ação: Atendimentos CESMU - 
QS 514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

Ação: Hemocentro UNIDADE 
MÓVEL Coleta de Sangue IESB –
Saúde e Demais Serviços de 
Beleza pelo IESB. 
Hora: 09h às 16h  
Local: Casa da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° Andar 
Público alvo: Sociedade Civil e 
Mulheres Atendidas Pela 
SMDF/CMB e SUBPM 
 
 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres 
agendadas 
 

Ação: Atendimentos CESMU - QS 
514/515 – W3 Sul. 
 
Hora: 13h ás 17h 
 
Público alvo: Mulheres agendadas 
 

Ação/local: Inauguração dos Box da 
Torre 95 e 96 – Desfile com 
mulheres mastectomizadas, doação 
de cabelos para a confecção de 
perucas. 
Hora: 10h a confirmar 

 

30 DE OUTUBRO 31 DE OUTUBRO      

AÇÃO CARRETA DO SESC 
 
Definição do Local em tratativas 
com SESC 
 Hora: 9h ás 15h 
 Responsável - Elizabeth 
PÚBLICO ALVO: A definir 
 

Ação: Saúde UBS 01 
(Colocação de DIU) 
 Hora: 09h às 16h LOCAL: Casa 
da Mulher Brasileira, 
Empreende Mais Mulher 2° 
Andar  
Público alvo: 10 MULHERES 
AGENDADAS PELA SES/UBS 
MANHÃ E TARDE 06 VAGAS 
PARA A SMDF - MANHÃ E 
TARDE VAGAS PARA AS 
MULHERES ATENDIDAS PELA 
CMB E EMPREENDE. 
 
 

AÇÃO CARRETA DO SESC 
 
Definição do Local em tratativas 
com SESC 
 Hora: 9h ás 15h 
 Responsável - Elizabeth 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Hora: 13h ás 17h 

 

Público alvo: 

Mulheres 

agendadas 

 


