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LEI N°7.583, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2024

(Autoria: Deputado Gabriel Magno)
Institui diretrizes para a Politica de Atencéo a Salde Mental Materna no Distrito Federal e
da outras providéncias.
O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, FACO SABER QUE A CAMARA
LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL DECRETA E EU SANCIONO A SEGUINTE
LEI:
Art. 1° Ficam instituidas diretrizes para a Politica de Atenggo a Salide Menta Materna, no
Distrito Federal.
§ 1° Para fins de aplicag8o desta Lei, considera-se salide mental materna o estado de bem-
estar psiquico que permite que a mée, durante os periodos pré-natal, perinatal e de
puerpério, esteja consciente de suas proprias capacidades, possa lidar com o estresse
habitual da vida, sgja produtiva para suas atividades didrias e consiga ser participativa em
relagdo a sua comunidade.
§ 2° Adotam-se as seguintes defini¢des para aplicagdo desta L ei:
| — o periodo pré-natal é aquele referente ao periodo gestacional;
Il — o periodo perinatal inicia-se com 22 semanas completas de gestacéo e termina aos 7
dias completos de vida da crianga;
Il — o puerpério tem inicio imediatamente apés o parto e dura, em média, 6 semanas,
podendo o pés-parto remoto estender-se por tempo imprevisto, de acordo com o contexto
individual.
Art. 2° Sdo diretrizes da Politica de Atencéo a Salide Mental Materna:
| — a atencdo humanizada, cientificamente fundamentada e em tempo oportuno para
prevencgo dos quadros de sofrimento psiquico relativo a maternidade, além de recuperagéo
e acompanhamento das situacdes ja instaladas;
Il — a sensibilizag@o da comunidade para compreensdo da importancia da rede de apoio a
mulher que se torna mée para que esse ciclo da vida ndo seja vivido de formaisolada e com
sobrecarga;
Il — a conscientizag@o da populagdo sobre os direitos das mées e das familias no que diz
respeito aos periodos gestacional e puerperal;
IV — o cuidado respeitoso a todas as méaes, de modo que mantenham sua dignidade,
confidencialidade e privacidade, com apoio continuo, livre de danos e de maus-tratos;
V — a articulag@o entre a Politica de Ateng&o Integral a Salde da Mulher e a Rede de
Atengdo Psicossocial, com priorizagdo da prevencgo do sofrimento mental em meninas e
mulheres.
Art. 3° Sdo objetivos da Politica de Atenggo a Salide Mental Materna:
| — elaborar Linha de Cuidado e Protocolo Clinico especifico para atengéo a salide mental
materna na rede publica de servigos de salide do Distrito Federal, que explicite fluxos de
referéncia e contrarreferéncia entre os servigos e determine critérios para o percurso da
mulher em todos os niveis de atengdo da rede;
Il — implementar o pré-natal psicoldgico e o pés-natal psicolégico no ambito da Atencéo
Priméria a Salde e dos demais servigos de referéncia sobre maternidade e atengdo as
mulheres;
Il — adotar préticas de triagem e monitoramento de depressdo, ansiedade e burnout
materno, além dos demais transtornos mentais, na rotina da assisténcia;
IV — oferecer atengdo de alta qualidade em unidades de salide para todas as mulheres e
bebés, com exames pds-natais nas primeiras seis semanas, incluindo visitas domiciliares;
V —fornecer apoio e aconselhamento profissional para gestéo de problemas comuns apés o
parto, como ansiedade, tristeza, dor fisica, dificuldades com amamentac&o, entre outros,
VI — promover agdes educativas continuas de prevencéo do adoecimento psiquico, voltadas
aos envolvidos no ciclo gravidico-puerperal;
VII — oferecer informagdes e orientagdes sobre sinais de adoecimento psiquico na gestagéo
€ no puerpério as maes, as familias, aos profissionais e a comunidade em geral;
VIIl — promover capacitagdo permanente para profissionais da sallde e da educaggo, a fim
de prevenir a violéncia obstétrica, em especial no tocante aos grupos populacionais com
maior probabilidade de sofrer violéncia;
IX — criar espagos para trocas de experiéncias de gestantes e puérperas, para que
compartilhem anglstias e oferecam apoio mituo umas as outras;
X — garantir acesso prioritério das gestantes ao atendimento psiquiétrico, psicolégico ou de
outros profissionais especializados em salide mental, quando for identificada a necessidade
pela equipe assistente ou mediante solicitagdo da pessoa interessada;

XI| — garantir acesso prioritério aos exames e as avaliagdes necessé&rias a realizagdo do
diagnéstico psiquico das pacientes;
XII —garantir suporte qualificado paraa mée atipica, afim de preservar sua salide mental;
XIIl — avaliar, aprimorar e propor novas politicas publicas de salde e educagdo para
prevencdo da gestacdo ndo planejada entre adol escentes;
XIV — preparar as equipes para mangjo adequado das situagdes de crise nos centros
obstétricos, maternidades e hospitais, quando ha caso de perda gestacional, natimortos ou
perda neonatal;
XV — garantir acesso a escuta psicol 6gica qualificada e ao atendimento psiquiétrico em caso
de luto gestacional ou pés-natal.
Art. 4° O Poder Executivo deve regulamentar estaLei.
Art. 5° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicag&o.
Art. 6° Revogam-se as disposicdes em contrério.
Brasilia, 25 de novembro de 2024
136° da Republica e 65° de Brasilia
IBANEIS ROCHA

DECRETO N° 46.559, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2024
Dispde sobre a denominag&o do Viaduto do Riacho Fundo I.
O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso das atribui¢cdes que lhe confere o
artigo 100, incisos VII e X, daLei Organicado Distrito Federal, DECRETA:
Art. 1° O viaduto de acesso ao Riacho Fundo | / ADE Aguas Claras, localizado nas margens
da Estrada Parque Nucleo Bandeirante (EPNB), saida para Goiadnia, fica denominado
“Viaduto Deputado Cesar Lacerda’.
Art. 2° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.
Brasilia, 25 de novembro de 2024
136° da Republica e 65° de Brasilia
IBANEIS ROCHA

DECRETO N° 46.560, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2024
Dispde sobre a denominag&o da Escola Técnica Leste do Paranoa
O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso das atribui¢cdes que lhe confere o
artigo 100, incisos VII e X, daLei Organicado Distrito Federal, DECRETA:
Art. 1° A Escola Técnica do Paranod, localizada na Quadra 1, Conjunto A, na Area Especial
1- RA VII - Parano&/DF, fica denominada “ Escola Técnica L este Sérgio Damaceno”.
Art. 2° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.
Brasilia, 25 de novembro de 2024
136° da Republica e 65° de Brasilia
IBANEIS ROCHA

DECRETO N° 46.561, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2024

Revoga o Decreto que especifica
O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso das atribui¢cdes que lhe confere o
artigo 100, incisos VIl e XXVI, da Lei Organica do Distrito Federal, e nos termos do
Processo SEI-GDF 00040-00010459/2020-24, DECRETA:
Art. 1° Fica revogado o Decreto n° 39.442, de 08 de novembro de 2018, que aprovou o
Regimento Interno da Secretaria de Estado da Agricultura, Abastecimento e
Desenvolvimento Rural do Distrito Federal - SEAGRI/DF.
Art. 2° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brasilia, 25 de novembro de 2024

136° da Republica e 65° de Brasilia

IBANEIS ROCHA

DECRETO N° 46.562, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2024
Aprova o projeto urbanistico de regularizagdo do parcelamento denominado Vivendas
Colorado, localizado no Setor Habitacional Grande Colorado, da Regi&o Administrativa de
Sobradinho Il - RA XXVI.
O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso das atribui¢cdes que lhe confere o
artigo 100, incisos VIl e XXVI, da Lei Organica do Distrito Federal, tendo em vista o que
dispde a Lei Federal n° 6.766, de 19 de dezembro de 1979, o art. 75 da Lel Federal n°
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